Pode

Mergulhe o peixe (e nao o arroz)
no molho de soja - Shoyu. Nao
abuse na quantidade de molho

Utilize os chamados “pauzinhos” para nio retirar o asbor do peixe.

- Hashi - ou, se tiver dificuldade,
os dedos para pegar o sushi.

Quando nao estd a usar o Hashi, -

pouse—o pelo seu lado wais fino mo .
apoio de cerdmica ~ Hashi-Oki

e o 3 .

Para acompanhar escolha cha
verde, serveja, sake ou dgua.. ;

Coloque o sushi na 1 : X BN
boca, de forma a que o : ~F
peixe toque na lingua. e

Quando terminar a reFeigﬁd,-lco{o’\que'v HaS‘Nl
sobre o Hashi-Oki como exemplificado ma'figura.,

T AGKIANTE R REp
oy Nao cdloqu’e*o*gén‘é:bx’e_
X em c:ma Ao sushi. 't
C’owm -0, por mteufp, " Comra <o eintre as f'eg S
s de susbu pdld rqt: !

Nao raspe o Hashi'para retirar farpas
H < o ) = N » Y

da madeira. Se os seus “‘pauzinhos _ o DT V\d,pm,t?

estiverem danificados, peca uns novos— .
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Ndo. passe alimentos de el Hashi para o de y,
outra pessoa‘, TaW\beW\ 0s rec:p:emtes para shoyu; 4
wasabi e outvos temperos $Go individuais, J
portanto nao devem ser '

\ cowxpart:!kados com /

' outras pessoas.. A

Néo cologue o wasabi ino . i Y RNy A &N
molho de soja. Coloque-o ‘8 . L ey . N
diretamente no sushi. ! . T

Bl i,. incluido & taxa.

_‘ Nao desperdzce comida
Don t waste food
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Y Reguh nento (UE) 1164/2011 de 25\110 Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert,
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{ega( rate, {n th:s establisl«ment thevelis a complamts book.




sexualidade mas sem a
necessidade do ato efe-
tivo, e caracterizam-se
distintamente pelos
trajes e maqwagem

Gueixa (=&? : "arte" +
"praticante"), Geiko (=
F?) ou Gueigi (E5%?) ¢
um tipo de wulher ja-.
ponesa que estuda as:
tmdlgoes wulenalres "_‘d A

No Japao, a cond:gaol
de gueixa & cultural

'srwxbohca e repleta de'
_status, !
. tradigdo.

dehcadeza
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11. Maki Salmao
Salmon Maki

12. Maki Atum .
Tuwra Maki

13. Maki Gambas Panadas

3

" Breaded mems Ma,"

14. Makl Pepm‘o
I Cucumber Maka
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2 Pegas

31 ngm Salmao
e Sa(wxon Nigiri

% A

-,-32 thm Atum
' Tuna ngll/‘l

Sushi (9L, &Fl, #5?)

prato da. culindria ' japonesa
que  possui  origem = numa
antiga técnica de conservagdo:
da carne de peixe em arroz
-avinagrado. Inicialmente, era’
vendido em barado com molho
de vinagre, agicar e sal, com~"
binado com algum ' tipo de:
peixe ou fruto do mar, vegetals
ou ovo. Hoje a tradigdo ja-
ponesa é de servi-lo acompan—
hado de wasabi (pasta de vaiz
forte).

A forma tradicional do susl'u é
peixe fermentado ' e arroz,
conservados com sal, em um
\processo origindrio do Sudeste
Asidtico, onde ainda continua " .
popular nos dlas de I«OJe A



S

ith

m
el
icia
ig

|

B

{
g

tu
a

ki
Tuna
5

ed

d

k‘i’
rea

8

.
a

ik
m

N
.

5

Te
Te

7
»

A
'

L 4
.
[
(]

42

Temak
"




Futomaki

61 Futomakl
\ 2 Pecas

Cal lForvua
2 Pecgas

Blg

Em j apones, a cidade tewx Sldo chamada“de Kgow( ),
Miyako (#B), ou Kyo no Miyako (FROE). No século XI,
a cidade foi renomeada para Quioto, promunola jq"."
ponesa para o ideograma chinés jingdu (), signifi=
‘cando "cidade capital". Apos a cidade de Edo terfseuv' i
nome mudado para Tokyo (S5, "Capital do Leste")
em 1868, ¢ 0 trono do lmpemdor ter s:do thFeﬂw
\do para |4, Quioto foi chamada por um curto espago
de tempo de Salkyo (AR, "Capital do. Oaste") ‘Nos
dias atuais, Quioto & ocas:ona(wxemte reFewda como,
capital de wul anos. (:Ffﬁd)%‘ﬂ)

71fqurés~ de Sél-wmo na Bmsa.f-:-"
l‘Ember-.Salmom Flowers. .

Butter F:sb\ F(owers
2. Pecas



Sushi Go Sushi Go

C7. Califérnia b/ Bacon
s Califernia ' w/ Bacoin

C1. Maki Salméo
Salmoin Makl

Rt ' ey :2‘6'8 CallFomm ¢/ Dehcms do Mar
C?- Cah{"orma C/ TeVV\PMVdﬁET“-‘-" Sl : ‘ C'ahforma w/ Seadelights
S L SCalifornia w/ Tempum

....

R cq CahFOV'V\la o Phlladelphm
i Callfomm Salmao AL C'ahFom:a w/ Plzuladelphla
¢/ PIeCPIGE S s g s

Salwmoi. Cahfomm*“*-‘

W/ Pm Pmr'.«"l

c;forma c/ Pato Peqwm

N 10 Cal
Rasncatifornia w/ Pequ\ DMCk

L _.fC:L':L C'ahFoAm:a c/ Atu‘m.,!; e |
§ R Cahf'orma w/ T’una

ICS Futowxak: cow\ Camamo ' R
Shirmp Futomak: | R
) ._-\:12..;;; Cal rfomm c/ Fruta
Cal:Fomla w/ Frwt

Cé Arco- fris .y R IR
Raibow SRR A C:LB CahFomla ¢/ Gambas

' e Manga

; \California w/ Shrimps

and Mango




Cozinha

70 Sopa Omiso
. Omiso Soup

chmesa que
Fund‘

71 Crepe ¢/ Vegetais
Crepe W/ Vegetables

cheio de \
mo:da e/ou da le-1}

gumes. dentro . de
um

b

:f"mo mva(
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